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10 Top 10 Obiective turistice

7. Baile Ocna Sugatag

Sarea a reprezentat, pe langa lemn, una dintre resursele |10 CIRI——,
naturale importante ale acestei regiuni. Dupd ce la ;

mijlocul secolului trecut vechea exploatare de sare din
Ocna Sugatag a fost abandonata, in minele de sare s-a
infiltrat apé care, cu timpul, a devenit s3raté, avand una
din concentratiile cele mai ridicate de minerale din tara.
Efectul ei relaxant si curativ a inceput sa atraga tot mai
mulli vizitatori. O baie in apa saratd, care contribuie la
relaxarea mintii si refacerea corpului, constituie o experientd de neuitat pe care trebuie sa
o traiti odatd ce afi ajuns in Maramures. (p. 162)

8. Trasee montane

Maramuresul Istoric formeaza a doua cea mai mare
depresiune a {arii care este inconjurata in partea estica
de munti ale caror varfuri depdsesc 2.000 m. Printre
acestia se afld Varful Pietrosu Rodnei (2303 m), cel
mai inalt din Carpatii Orientali.

Acesti munti sunt strabatuti de numeroase trasee mon-
tane marcate care pot fi parcurse atat de avansati, cat

J si de amatori ai drumetiilor. Zona muntilor Rodnei, in
amonte de oragul Borga si zona Muntilor Gutai sunt cele mai ofertante destinatii montane.
Experienta drumetiilor poate fi completatd de escapade culinare si culturale.

9. Pasul Prislop

Ignorata timp de aproape trei decenii din cauza starii
degradate a soselei care o strabate, trecitoarea
Prislop a redevenit dupa reabilitarea DN 18 cea mai
noua atractie turistica din nordul tarii. Fiind una dintre
cele mai spectaculoase trecatori montane ale Roma-
niei gi cea mai inaltd poartd de acces Th Maramuresul
Istoric, Pasul Prislop ofera peisaje desprinse parca din
filmele cu troli, cavaleri si zane. (p. 188)

Atitudinea conservatoare a locuitorilor acestei regiuni
a contribuit la dainuirea unor vechi mestesuguri, care
in alte partj ale Europei mai pot fi descoperite doar in
muzee. Continuitatea acestor indeletniciri este cu atét
mai importanta cu cat lucrul manual a devenit in zilele
noastre o raritate. O vizitd la un atelier va releva o
lume fascinantd a artistilor populari, fiecare avand o
poveste unica de spus.
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l. Informatii generale despre
Maramuresul Istoric

1. Asezare si delimitare geografica,
relief, clima, vegetatie si fauna

Tara Maramuresului... ,,Pe-un picior de plai/ Pe-o gura de rai*
Peisaj din Glod cu nesférsitele siruri de vdi, dealuri $i munti.

in nordul Romaniei, unde se agaté harta in cui, se aflda Maramuresul Istoric sau Voie-
vodal, o regiune striveche Tnconjuratd de munti padurosi, ale cérei trecut i cultura au
fost influentate atdt de asezarea geografica, cat si de mediul natural. Un demers
important il constituie delimitarea teritoriald a Maramuresului, prezentat Tn acest ghid,
care reprezints jumatatea nordicd a actualului judet Maramures.

Din punct de vedere geo-politic, Maramuresul a constituit, datorita pozitiei sale geo-
grafice, o regiune de frontierd a unor regate sau imperii, aflandu-se de-a lungul timpului
la granita mai multor constructii politice regionale, printre care Imperiul Roman, Hanatul
Mongol, Regatul Ungariei, Imperiul Otoman, Imperiul Habsburgic gi Imperiului Tarist.
Maramuresul constituie si azi o zona de frontiera, aflandu-se la granita NATO si UE.

in ceea ce priveste relieful, Maramuresul Istoric este situat intr-o depresiune, aseméana-
tor unei cetati ale carei ziduri sunt formate din munti stréb&tuti de nenumarate trecatori.
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Judetul Maramures

Din punct de vedere administrativ, judetul Maramures constituie unul din cele 41 de
unitati administrativ-teritoriale ale Romaniei. Modelul de judete a fost preluat de la modul
de organizare administrativ-teritorial al Frantei. Dupéa
unirea unei parti a Maramuresului Istoric cu Romania in
anul 1920, acesta a fost transformat din comitat al
Ungariei in judef. Dictatura comunista a desfiintat insa
judetele si a impus in anul 1951 regiunile cu raioane
dupa modelul sovietic. Ca urmare a reformei adminis-
trative din anul 1968, s-a revenit la judete, care sunt mai
intinse din punct de vedere teritorial gi mai putine ca
numar decét cele interbelice, astfel cd nu s-au mai
respectat delimitarile initiale. Structura stabilita Tn acel
an s-a pastrat in cazul Maramuresului pana astézi.

Stema judetului Maramures

Judetul Maramures se invecineaza la vest cu judeful Satu Mare, Ia sud cu judetele S3laj,
Cluj si Bistrita Nas&ud, la est cu judetul Suceava, iar la nord cu Ucraina gi anume cu re-
giunea Transcarpatia, unde locuieste si astazi o importantd comunitate de romani mara-
mureseni care pastreaza inca vechi traditii si obiceiuri romanesti.

Din punct de vedere al zonelor folclorice, judetul Maramureg cuprinde, pe langa partea
sudica a vechiului Voievodat al Maramure§uIU| cunoscut ca Tara Maramures;.ulw inca
doud regiuni folclorice, Tara o :
Lapusului si Tara Chioarului,
dar si o parte a Tarii Codrului
care se intinde si in judetele
adiacente Satu Mare si Salaj.

Capitala judefului Maramures
a fost stabilita in anul 1968 in
Baia Mare care ulterior a bene-
ficiat de un ritm accelerat de
dezvoltare, devenind un centru
economic important in nordul
tarii si, in ultimii ani, un punct
turistic insemnat datoritd arhi-
tecturii urbane si a muzeelor
atractive, precum cel de Mine-
ralogie.

Numarul locuitorilor judetului este, conform recensamantului din anul 2011, de 472.117
locuitori, situdndu-se pe locul 16 in tara. Din punct de vedere administrativ, judetful
Maramures este Impértit ITn comune si orase cuprinzand 246 de localitati, dintre care
doua municipii, 11 orage si 63 de comune. Suprafata acestuia este de 6.304 km?, ceea
ce reprezinta 2,65% din suprafata totald a Romaniei, aflandu-se pe locul 15 in tara.
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Granitele geografice si culturale ale Maramuresului
Istoric

Maramuresul prezentat in paginile acestui ghid reprezintd doar jumatatea nordicad a
wlualului judet Maramures si aproximativ o treime din vechiul Voievodat al Mara-
muresului, partea care se afla astazi in Romaénia. Celelalte doud treimi de la nord de
lsa se afla in Ucraina.

mievodatul Maramuresului a supravietuit ca structura geografica si administrativa, de
I primele mentionari documentare pana la Conferinta de Pace de la Paris incheiata in
inul 1920 care a urmat Primului Razboi Mondial. Atunci Maramuresul a fost impartit
nire Regatul Romaniei si nou infiintatul stat cehoslovac.

Giranitele geografice ale Maramuresului prezentat in ghid, care reprezintd aproximativ
wimalate din suprafata judetului Maramures si 1,4% din suprafata Romaniei, sunt
conslituite din munti. Doar in partea nord-vestica granita este pe raul Tisa care pana in
il 1920 reprezenta coloana vertebrald a intregului Maramures, in ea varsandu-se
innle apele curgatoare importante ale regiunii. Tn est se afld cei mai inali muntj, si anume
Muntii Rodnei, care cuprind cel mai inalt varf din Carpatii Orientali (Pietrosul Rodnei

m). In nord-est se afla Muntii Maramuresului pe a caror arie se afla unul dintre cele
e mari Parcuri Naturale din tara, ,Parcul Natural Muntii Maramuresului® care se intinde
i o suprafata de peste 130.000 hectare, In partea sudica granita este alcatuita, de la
o6t inspre est, de lantul muntos Oas-Gutai-Tibles.

Frontiera geograficd a Maramuresului Istoric a constituit de-a lungul secolelor gi una
cullurala, deoarece in intreaga regiune a fost dezvoltatd o cultura traditionalé unica, ce
si-a pastrat pana astazi originalitatea. Influentele culturale ale altor regiuni folclorice,
vecine sau mai indepértate, au fost neinsemnate. Maramuresenii, oameni obisnuiti cu
izla aspra specifica zonelor montane, au transmis din generatie in generatie aceleasi
tradilii si obiceiuri si aceleasi mestesuguri pe care le-au primit mostenire de la parintj,
incercand permanent sa le imbogateasca. Totusi, asemandri In ceea ce priveste portul
s muzica existd cu Tara Oasului, astazi in judetul Satu-Mare si in ceea ce priveste
bisericile vechi de lemn cu zona Lapusului, partea sud-estica a judetului Maramures.

De stiut: Asezarea geograficad a Maramuresului Istoric in centrul
Europei

Se poate afirma ca Maramuresul Istoric se afld din punct de vedere geografic n centrul
Europei, situandu-se la o distanta aproximativ egala fata de coasta Irlandei in vest, de
varfurile muntilor Urali in est, de Peninsula Scandinava in nord si Insula Creta in sud.
Functul care marcheaza echidistanta dintre extremitatile continentului European se afla
ls apoximativ 20 km de orasul Sighetu Marmatiei in orasul Rahau, pe malul drept al
lisei, in actuala Ucraina, teritoriu al vechiului Voievodat al Maramuresului. Acesta a fost
marcat printr-o borna in secolul al IX-lea de Societatea Geografica a Imperiului Austro-
Ungar.
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Relieful

Din punct de vedere al reliefului, Maramuresul Istoric constituie o depresiune intra-
montana cu Tnaltimi medii de 800 de metri situata la extremitatea nordica a Carpatilor
Orientali, fiind marginitd de Muntii Maramures la est si nord est, Muntii Rodnei la sud-
est si lantul montan de origine vulcanicd Oas-Gutai-Tibles la vest si sud-vest. Cel mai
fnalt varf al Muntilor Maramuresului se afld pe teritoriul de azi al Ucrainei, varful Hovarla
2.061 m, iar in Romania este varful Farcau 1.957 m. In Muntii Rodnei pe teritoriul
Maramuresului Istoric se afld cel mai nalt varf din Carpatii Orientali, varful Pietrosul
Rodnei 2.303 m. In#ltimea medie a muntjlor situatj in partea sudica scade treptat dinspre
est spre vest odata cu apropierea de Cémpia de Vest.

Relieful depresiunii Maramuresului este foarte fragmentat, fiind alcatuit din dealuri line,
uneori mai Tnalte, care creeaza impresia unor siruri de véi si dealuri nesfargite. Vdile
raurilor care o strabat creeaza adevarate culoare strajuite de terase de eroziune si
acumulare denumite ,poduri* si care adesea sunt fragmentate de paréauri.

Depresiunea Maramuresului este a doua cea mai intinsa din tard, avand o lungime de
aproximativ 75 km si o latime de 20 km, fiind strabatuta de la est la vest de raurile 1za i
Viseu.

Pe teritoriul Maramuresului Istoric se afla peste 100 de izvoare minerale care incé nu au
fost amenajate si introduse in circuitul turistic. Astfel de izvoare se gasesc la Borsa,
Vigeu de Sus, S&panta, Oncesti, Botiza si Glod. De asemenea, regiunea detine peste
10 izvoare cu apa sdratd in Salistea de Sus, Slatioara, Poienile Izei, Dragomiresti,
Ocna Sugatag sau Costiu.

Maramuresul Istoric ascunde numeroase peisaje pitoresti. Pentru a le descoperi, trebuie
sa parcurgeti uneori trasee montane sau sa urcati pe dealurile care imprejmuiesc vaile
Maramuresului.

Clima

Relieful specific zonei montane si situarea la o distantd geograficad apropiata faia de
tarmurile mediteraneene insorite inspre sud si {armurile umede ale Marii Nordului
determina clima regiunii. Cu toate ca Maramuresul Istoric se afla sub o clima continental
temperata, in ultimii ani au fost frecvente temperaturi mai ridicate fatad de mediile anuale.

Desi temperatura medie a celei mai calde luni a anului, iulie, nu dep&geste, conform
statisticii, 19-20 grade Celsius, in ultimii ani au fost inregistrate perioade lungi mult mai
calde, temperaturile diurne specifice unei zile de vara prelungindu-se uneori pana spre
mijlocul toamnei.

Cantitatile de precipitatii sunt printre cele mai ridicate din tara, de aproximtiv 900-1.000
mm precipitati pe an fn zona montana, ceea ce a dus la refacerea rapidd a eco-
sistemelor atinse de defrigari. Cu toate acestea, in ultimii ani au fost intalnite perioade
mai lungi de secetd. De asemenea, troienile nelipsite de zapada s-au lasat uneori
asteptate pand spre sfarsitul lunii decembrie, desi z&pada se asgternea de obicei inca
din luna noiembrie in depresiunea Maramuresului.
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Vegetatia

Maramuresul Istoric, al carui relief montan si depresionar influenteaza bio-diversitatea
prezenta pe Tntreg cuprinsul sdu, este cunoscut pentru padurile sale dispuse pe muntji
si dealurile nesfarsite care, pe langa vaile intinse, ofera peisaje de poveste.

Datorita existentei unei diferente de nivel de peste 2000 m intre cea mai joasa zona a
Maramuresului Istoric situatad pe Valea Tisei si varfurile cele mai nalte din Muntii Rodnei
se poate observa o etajare a vegetatiei in functie de altitudine. In partea sa estica, mai
inaltd, intalnim un etaj alpin spectaculos Th Munti Rodnei si insular in Muntii
Maramuresului situat intre 1900 si 2300 m, unde pot fi admirate specii de plante ca
rugina, paiusul sau clopotelul alpin .

La urmatorul etaj, cel subalpin, care coboara pana la 1600 m tntalnim specii de plante
ierboase, tufe, arbusti si, sporadic, arbori. Printre acestea se numara afinul, merigorul,
jneapanul, {3posica si mai rar ienuparul. Etajul cuprins intre 1000 si 1600 m, denumit si
al coniferelor, este acoperit de paduri de molid gi brad, dar uneori si de paltin si scorus.

it e
il ||I1EI|I

Py i : .
Spectaculoasa vegetatie alpind si subalpina din Muntii Rodnei. in prim plan se afli
zédmbrul, unul dintre cele mai rare specii de conifere din {ara noastra si din Europa.

P&durile de foioase in care predomina fagul acopera muntii si dealurile care se afla
indeosebi in partea central-vesticd a regiunii, mai joasa. Pe suprafete mai restranse
cresc si carpen, frasin, ulm, stejar, gorun, pin, larice, mesteacan, dar si alun si soc. De
asemenea, pe suprafete intinse, se interpune padurea de amestec care toamna ne
incantd cu peisaje viu colorate in nuante verzi si caramizii.
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Existenta unor mari cantita{i de lemn de inalta calitate a contribuit I.a devzyoltaree.i ungi
culturi unice a lemnului care fascineaza si astazi. Padurile acopera si astazi aproxmatllv
jumatate din suprafata Maramuresului Istoric. Pana in secolul al EX-lea, pesj[e. 90% din
suprafata acesluia era acoperita de paduri. Cresterea permanenta a Poplﬂlatlel a.dus la
taierea unor suprafete insemnate de padure si transformarea lor |.n fanete si teren
arabil. Prezenta pasunilor alpine i subalpine favorizeazé cresterea ovinelor.

Numeroase specii de flori salbatice prezente in zona alpina printre care floarea de pol'g,
orhideea salbatica, bujorul de munte, bulbucii de munte sau narcisele, sunt protej;te.
Unele flori formeaz3 in perioada in care infloresc covoare viu colorate, care uneorl se

intind pe mai multe hectare.

Pasunile si fanetele formeazé primédvara covoare viu colorate de flori

In fanetele si pasunile montane cresc pana la 40 de tipuri de plantel pe ﬁecarf; metru
patrat. Aceasta flord spontana bogata si variata reprezinta o resursa |‘mportanta peqtru
crescatorii de animale. Aceastd hrana contribuie la un gust deosebit al laptelui sl a!
produselor lactate, dar si al carnii. Din punctul de vedere al nutri_enulor‘ dar si ;l mediului
nepoluat din care provine, laptele poate fi considerat un remediu natural in sine.

Padurile constituie si astézi o sursa de hrana importanta pentru loc_:uitor:l, unde Pot fi
culese numeroase tipuri de ciuperci, fructe de padure, indeosebi afine si zmeura. I?e_
asemenea, in poieni cresc numeroase plante medicinale care sunt folosite si astazi

pentru diferite afectiuni ugoare.
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Fauna

Maramuresul Istoric se remarca
printr-o fauna foarte bogata specifica
zonei montane si submontane. Pe
langa numeroasele animale salba-
tice mari ca ursul brun, capriorul,
lupul, cerbul sau capra neagra, in-
talnim un numar impresionant de
specii de mai mici dimensiuni, cum
sunt rasul, pisica salbatica, vidra,
jderul, nevastuica, viezurele, veve-
rita, lilieci, dar si numeroase reptile si
zeci de specii de pasari.

Uliul Sorecar este intélnit in intreg Maramuresul Istoric

Raurile care in ultimele decenii ale perioadei comuniste au fost masiv depopulate de
pesti din cauza poludrii miniere, iar dupa 1989 de rumegusul rezultat din prelucrarea
lemnului, au Inceput sa constituie din nou habitate pentru numeroase specii de peste
(pastrav, lostrita, lipan, mreana vanata, clean dungat, scobar). De asemenea, un numar
insemnat de specii de reptile, printre care vipera sau sopéarla de munte, soparla cenusie,
sarpele de casa sau amfibieni ca tritonul carpatin si duc existenta pe aceste meleaguri.

Cel mai spectaculos animal salbatic este cerbul, care poate fi intalnit pe potecile de
munte, Indeosebi in muntii Maramuresului. Un alt animal salbatic care populeazé padu-
rile Maramuresului este ursul brun, care ca si lupul, poate fi intalnit in zonele inalte.
Capra Neagra este stapana culmilor inalte ale muntilor Rodnei. Dintre animalele de mai
mici dimensiuni se remarca rasul, care, cu urechile sale tuguiate si cu privirea sa fixa,
starneste admiratie pentru cine reuseste sa-| surprinda in padure. Este un animal care
se ascunde foarte bine. De asemenea, marmota alpina care traieste exclusiv in muntii
Rodnei, reprezintd un animal mai rar intalnit. Alte animale care populeazé padurile in
partile mai joase din regiune sunt vulpea si porcul mistret.

Un habitat deosebit 1l reprezita zonele mlastinoase si turbariile din Muntii Gutai, unde
traiesc numeroase tipuri de reptile si amfibieni specifice zonelor umede.

Maramuresul Istoric reprezintd un paradis pentru paséri, deoarece existd inca nume-
roase suprafete de pajisti, fanete si teren arabil care nu au cunoscut chimicalele gi
reprezintd un habitat prietenos pentru insecte, reptile si rozatoare, sursele de hrana ale
acestora. In zona alpina si subalpina sunt prezente specii de pasari care impresioneaza
prin marimea gi penajul lor, cum sunt acvila de munte, cocosul de mesteacan, cocogul
de munte, uliu porumbar, uliu pasarar, corbul, bufnita, ciocanitoare de munte sau
ierunca. In zonele mai joase gasim p&sari de mai mici dimensiuni care primévara
impresioneaza prin cantul lor, cum sunt mierla, gaita, sticletele, privighetoarea s.a.
Berzele sunt si ele tot mai prezente.



Dragos Vodd, intemeietorul Tarii Moldovei, infrunténd zimbrul
(Monument din Campulung Moldovenesc, judetul Suceava)

2. Istoria Maramuresului Voievodal

Se spune c& maramuresenii au ingenunchiat de-a lungul istoriei doar in biserica,
luptandu-se sau réazvratindu-se mpotriva celor care au vrut s&-i indeparteze de la
identitatea si credinta mostenitd de la inaintasii lor si a celor care au vrut sa le rapeasca
pamantul muncit cu multa truda timp de secole.

Maramuresul Istoric prezintad o caracteristica aparte in Romania in ceea ce priveste
studierea trecutului sdu. Pastrand intactd structura administrativa si intinderea teri-
toriala mostenita de pe vremea vechiului Voievodat al Maramuresului timp de aproape
8 secole, de la prima alestare documentara din anul 1199 §i pana la finalul Primului
Razbol Mondial, istoria acestei regiuni poate fi urmarita separat si unitar. Evenimente
politice importante ca transformarea Maramuresului intr-un comitat al Regatului Ungariei
de-a lungul secolelor XIV-XVI, includerea sa in anul 1538 in cadrul Transilvaniei dupa
caderea Ungariei sub turci sau inglobarea sa in Imperiul Habsburgic spre sfarsitul
secolului al XVll-lea nu au alteral unitatea si structura sa teritoriala. A fost modificata
insa structura etnica, partea nordica fiind slavizata in perioada medievald, indeosebi

prin colonizari.

Dupa Primul Razboi Mondial insa structura teritoriala a fost modificatd, Maramuresul
fiind impartit in doua entitati teritoriale distincte, avand ca linie de demarcatie raul Tisa.

Istoria Maramuresului Veievodal 19

Originea numelui Maramures

Oriinea numelui acestei regiuni istorice este, la fel ca multe altele, disputata intre

lonici, astfel ca nu existd nca o parere unanim acceptata. Asadar, existd numeroase
ranle pentru provenienta numelui Maramures. Adesea este legat de cuvantul
marnira, cu toate ¢d in zond nu exista cariere importante de marmura, iar in cele
«slente la Borsa, Repedea si Sacel nu este de calitate superioara. De asemenea, nu
wu descoperit urme ale utilizarii acesteia in constructii sau monumente religioase,
Iuciunea fiind cunoscuta pentru constructiile din lemn

I"rolesorul si istoricul Marian Nicolae Tomi a sustinut, aducand in sprijinul sau argu-
menle lingvistice, c& numele ar fi compus din doua componente si anume Mara si Mures

ca ar proveni de la raul Mara care pana n secolul al XVi-lea a fost denumit
Maramures”, dupd cum apare in vechile documente emise de cancelaria Regatului
Ingariei, pentru prima data intr-o diploma din anul 1349.

twantul Mara, sustine Marian Nicolae Tomi, este folosit in limbile indo-europene cu
iclesul de sare, apd saratd sau camp sarat. In Maramuresul Istoric se gasesc
urneroase surse de apa sarata si minerala. Atat in antichitate, cat si mai tarziu in Evul
Miediu, sarea a fost pretuitd in mod deosebit de catre crescatorii de animale. Aceasta a
l51 Tolositd ca hranad pentru animale, pentru conservarea carnii, dar si in prelucrarea
i@ilor. Cuvantul Mara este folosit si astazi sub diferite forme in componenta numelui
nor localitati din intreaga lume, din Asia pana in America de Sud, unde a fost
escoperita sare si unde de-a lungul timpului au ajuns populatii care vorbeau o limba
ndo-europeand sau cu radacini comune cu aceasta. Asadar, aceasta regiune cu
Limeroase izvoare sarate ar fi fost denumitad Mara de cétre triburile tracice care au trait
aceste meleaguri, dupa unii istorici o populatie geto-dacica cum sunt agatéarsii, care

'enlru a doua parte a numelui si anume Mures,
viarian Nicolae Tomi sustine cad denumirea ar
roveni de la raul Mures, care se afla la o
lislanta de aproximativ 200 km inspre sud si
are curge prin mijlocul Transilvaniei. El sustine
4 numele de Muresg ar fi fost adus in secolul al
/lea d. Chr. de o populatie care s-a agezat si
nlegrat in aceastd regiune printre locuitorii
astinasi cu care au trait in continuare.

Izvor de apa minerala din Poienile Izei

Cei nou veniti din zona raului Mures dinspre sud-vest, cel mai probabil prin Cheile
Tatarului, cele mai accesibile Tn acea perioada, s-au agezat la inceput de-a lungul
actualului rau Mara unde se gasesc numeroase surse de apd sarata si izvoare de ape
minerale, Mara, si au denumit raul Mara-Mures adica raul Mureg care curge printre
izvoarele de ap# saratd Mara. De-a lungul urmatoarelor secole, odatd cu unificarea
satelor si cnezatelor intr-un voievodat, numele de Maramures a fost dat intregii regiuni.



